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La terapia di supporto o terapia di mantenimento rappresenta una fase fondamentale della 

terapia parodontale per assicurare il controllo della malattia  e prevenire o intercettare 

tempestivamente le recidive. Essa è infatti la premessa indispensabile per il mantenimento  

a lungo termine dei denti nei pazienti parodontali. La continua motivazione del paziente  

ed il controllo dei fattori di rischio locali e sistemici responsabili delle recidive e della 

progressione della malattia rappresentano un punto cardine di questa fase di terapia.  

La presentazione si propone di illustrare gli elementi chiave per impostare un accurato 

sistema di richiami e per una corretta organizzazione degli appuntamenti. 


