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Il trattamento delle lesioni dell’area del terzo cervicale dentale rappresenta probabilmente oggi uno 

dei capitoli più discussi ed approfonditi in ambito scientifico parodontale. Le patologie sia a carico dei 

tessuti duri (vedi ad esempio le lesioni cervicali non cariose) che di quelli molli (vedi ad esempio le 

recessioni gengivali) richiedono oggi un trattamento necessariamente interdisciplinare, dove 

differenti figure professionali quali il parodontologo, l’igienista, il conservatore e a volte il protesista 

devono interfacciarsi al fine di contribuire efficacemente alla risoluzione del problema presentato a 

volte dai nostri pazienti. Tuttavia, proprio perché differenti figure professionali devono entrare in 

collaborazione tra loro, fondamentale sarà l’inquadramento diagnostico che deve essere ottenuto 

utilizzando le più recenti metodiche identificative. La conoscenza delle ultime classificazioni inerenti le 

recessioni gengivali e le lesioni cervicali non cariose verranno pertanto discusse ed esposte durante la 

relazione. Ma, al di là delle modalità classificative oggi disponibili, di fondamentale importanza sarà 

capire l’origine e quindi l’eziologia delle suddette lesioni sulla base delle più recenti conoscenze al fine 

di poter successivamente ben delineare un appropriato piano di trattamento. 

 


