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“Ruolo dell’igienista dentale nel mantenimento dei casi complessi”  
 

Uno dei fattori principali per il successo a lungo termine della terapia parodontale ed implantare è il 

mantenimento di un tessuto parodontale o periimplantare sano. 

E’ ampiamente dimostrata la relazione tra  presenza di placca batterica ed insorgenza di 

infiammazione parodontale e periimplantare . Tale infiammazione, se non adeguatamente trattata,  

può portare alla  recidiva di malattia parodontale o all’insorgenza di perimplantite con possibile  

perdita di elementi dentali o implantari.  

La terapia di supporto è definita come ”l’insieme delle procedure e tecniche professionali e/o 

personali atte al mantenimento della salute parodontale o perimplantare.” 

Compito dell’igienista dentale è quello di interagire  con l’odontoiatra organizzando e realizzando un 

trattamento di supporto prima , durante e dopo il trattamento riabilitativo complesso . La terapia di 

supporto presenta  similitudini  e  differenze nel trattamento di mantenimento  di elementi dentali 

naturali , elementi dentali protesizzati  ed impianti che saranno illustrate  nelle diverse fasi del 

trattamento . 

 

 

 

 


