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Come l’Igienista Dentale può influenzare la prognosi 

di un dente gravemente compromesso? 
Jeanie Suvan London 
 
 

Non è da sottovalutare il ruolo dell'igienista dentale per influenzare 

positivamente la prognosi di un gravemente compromesso. I denti compromessi e 

il resto dell'ambiente orale richiedono cura costante da parte del paziente per 

garantire il successo, sia a breve che a lungo termine. dei trattamenti resi 

necessari per conservare i denti compromessi.  

Con l'infiammazione al centro del problema, la gestione della malattia è guidata 

dalla necessità di mantenere un equilibrio tra l'agente etiologico primario, il 

biofilm  della placca, e la risposta infiammatoria dell'ospite concentrandosi sui 

fattori che possono modificare i parametri clinici e la prognosi.  

Per offrire la migliore possibilità di stabilità a lungo termine di un dente 

fortemente compromesso, l’approccio tramite l’igiene dentale dovrebbe 

comprendere la valutazione dei fattori di rischio, il potenziamento delle scelte di 

cure domiciliari e di stile di vita del paziente, integrato dagli interventi 

professionali.  

Questa conferenza metterà in evidenza l'importanza di una strategia di supporto 

multilivello per il paziente con denti gravemente compromessi. 

 


