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SCIENZE E TECNOLOGIE

Prime linee guida mondiali salva-
denti

13:37 (ANSA) - ROMA - Spazzolare i denti per almeno 4 minuti e via libera al test-

spia alle gengive che con una sonda speciale riesce a fare la diagnosi in appena 5
minuti. Promossi scovolini e spazzolini elettrici da preferire a quelli manuali e al
filo interdentale perché più efficaci nel rimuovere la placca. Semaforo verde anche
per i collutori ma solo dietro consiglio del dentista. Sono le prime linee guida
mondiali sulle cure paradontali, promosse dalla Società Italiana di Parodontologia
e Implantologia.
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