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Il mantenimento dei risultati clinici e motivazionali ottenuti dopo una adeguata terapia
parodontale & di fondamentale importanza, vista la natura cronica legata alla suscettibilita ed a
fattori di rischio modificabili di questa patologia. Un sistema di mantenimento efficace richiede la
pianificazione di sessioni di controllo, con diagnosi continua e terapia di supporto ove indicato. A
seconda della categoria di rischio del paziente si dovranno pianificare queste sedute con
frequenza variabile che deve essere decisa preliminarmente. Questa pianificazione richiede una
forte sinergia tra la segreteria, I"igienista e il dentista. Esiste un ampio corpo di evidenza
scientifica sull"importanza della terapia di supporto e sull impatto di una corretta pianificazione
sui risultati a lungo termine. Cercheremo di chiarire quali sono gli aspetti piti importanti da
prendere in considerazione quando si cerca di costruire un sistema efficiente.



