L’lgienista Dentale: Dental coach del paziente che invecchia
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La terapia parodontale ha come obiettivo il ripristino della salute parodontale al fine di mantenere
la dentatura, possibilmente tutta la vita. Questo obiettivo puo essere raggiunto solo organizzando
un rigido sistema di terapia di supporto tarato sulle esigenze individuali, allo scopo di aiutare il
paziente a mantenere nel tempo i risultati ottenuti con la terapia attiva.

Il mantenimento delle condizioni di salute parodontali & influenzato non solo dall’aderenza al
protocollo di mantenimento igienico professionale, ma anche dalla gestione domiciliare della
placca sopra gengivale da parte del paziente e dal cambiamento di tutto cid che puo avere un
impatto sull’infiammazione e sul cambiamento degli stili di vita.

Questa relazione ha lo scopo di descrivere come l’igienista dentale pud informare e persuadere a
mantenere alti i livelli di collaborazione nel paziente che invecchia, con 'aiuto nel semplificare le
manovre igieniche e prevenendo le eventuali patologie che possono manifestarsi durante terapia

di mantenimento parodontale.



