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IL CORSO ANNUALE PER GLI IGIENISTI DENTALI

3 incontri 
Lezioni teoriche 
Esercitazioni pratiche

ven 9.00-18.30
sab 9.00-17.00

25-26 febbraio
1-2 aprile
3-4 giugno 

Sede del Corso
Sapienza Università di Roma
Via Caserta, 6 - 00161 Roma

Il Corso, a numero chiuso, 
sarà accreditato ai fini ECM

Coordinatori
Carlo Ghezzi Settimo Milanese MI
Andrea Pilloni Roma

Relatori
Francesco Bernardelli Modena-San Benedetto del Tronto AN
Denise Calzolari Ferrara
Roberto Castellani Calmasino VR
Ilaria de Iulis San Benedetto del Tronto AN
Nicola Discepoli Siena
Camilla Donghi Settimo Milanese MI
Marta Giraudi Fossano CN
Giacomo Gualini Rogno BG
Luca Landi Roma-Verona
Laura Matrigiani Roma
Luigi Minenna Ferrara
Giulia Montemezzo Ferrara
Luca Pascoletti Reana del Rojale UD
Francesca Rizzi Verona
Cristiano Tomasi Göteborg -Trento

Tutor
Lorenzo Marini Roma
Mariana A. Rojas Roma
Serena Vaghi Settimo Milanese MI



Obiettivi 

1.	 Il primo incontro con il paziente
	 ••	 �Definire il livello di malattia per ogni situazione clinica 

legata a denti e impianti seguendo la nuova classificazione 
	 ••	 �Impostare il corretto flusso di lavoro
	 ••	� Programmare  unitamente al Team di studio una comunicazione 

efficace per gli obiettivi prefissati

2.	La terapia attiva
	 ••	 �Avere chiari gli obiettivi reali e surrogati della terapia non chirurgica 

in considerazione dei fattori di rischio legati a paziente, dente e sito 
	 ••	� Conoscere i protocolli di terapia non chirurgica per denti e impianti 

in base alle necessità del caso clinico
	 ••	 �Conoscere i protocolli di reintervento in caso di insuccesso

3.	 La terapia di supporto
	 ••	 �Organizzare una Terapia di Supporto (TS) efficace ed efficiente 

attraverso differenti metodi di fidelizzazione 
	 ••	 �Saper comunicare e gestire la recidiva
	 ••	 �Gestire le fasi di lavoro e le priorità nei casi interdisciplinari



IL CORSO ANNUALE PER GLI IGIENISTI DENTALI

IL CORSO ANNUALE SIdP PER L’IGIENISTA DENTALE
interpretazione - condivisione – comunicazione – organizzazione – strumentazione

Il Team Parodontale composto dall’Odontoiatra, dall’Igienista Dentale e dalla Segreteria e Assistente alla poltrona 
ha il compito, nel moderno concetto perio-organizzativo, di rendere centrale nel percorso terapeutico la 
comunicazione con il paziente e tra i componenti del team stesso. 
È con questa visione che il Corso si propone di illustrare all’Igienista Dentale e - con una inedita condivisione 
interattiva – all’Odontoiatra di riferimento, come saper riconoscere e interpretare le determinanti psicologiche 
e biologiche riferite alle condizioni di salute orale del paziente, come organizzare la terapia parodontale/
implantare non chirurgica, imparando a trattare in team le malattie parodontali/implantari sul paziente, vero 
protagonista di un percorso condiviso di lungo termine.

Il Corso inizierà con un primo incontro che darà enfasi all’interpretazione degli indici biometrici, fondamentali per 
classificare le malattie parodontali/implantari e sviluppare in team il corretto flusso di lavoro. 
Una didattica specifica sarà dedicata alla comunicazione empatica con i nostri pazienti.
Il tutto sarà riproposto in forma pratica in seconda giornata attraverso specifici e divertenti test/quiz.

Il Corso continuerà nel secondo incontro con un weekend basato sulla comprensione degli obiettivi reali e 
surrogati con i quali misurare il successo della prima fase di terapia attiva non chirurgica, modulando le fasi 
successive della terapia parodontale. Il raggiungimento di questi obiettivi è naturalmente influenzato dalla qualità 
con cui verrà eseguita la fase attiva di controllo del biofilm batterico da parte del clinico e del paziente.
Molto spazio sarà dedicato alla descrizione critica delle differenti modalità di strumentazione dei siti su denti e 
impianti, oltre che sulle tecniche di motivazione del paziente.
La fase pratica consentirà al Partecipante di esercitarsi nell’impiego avanzato di tutti gli strumenti manuali, 
meccanici (con differenti tips) e air-polishing.



 
 

Il terzo e ultimo incontro sarà dedicato alla terapia di supporto dalla quale dipende il successo a lungo termine 
della terapia parodontale e odontoiatrica in genere.
Saranno descritte diverse strategie di fidelizzazione del paziente, tenendo sempre presenti le basi biologiche 
e psicologiche della terapia di supporto, nonché le diverse modalità di condivisione delle informazioni e della 
strategia organizzativa in caso di recidiva.
Concluderemo il nostro percorso con lo studio dei diversi protocolli post-chirurgici e l’analisi critica di casi 
parodontali/implantari di differente gravità, presentati dai relatori e dai partecipanti, con riferimento alla nuova 
classificazione. 

Un viaggio emozionale quindi, un vero percorso di crescita per l’Igienista Dentale in cui i Coordinatori, i Relatori e 
i Tutor prenderanno per mano e accompagneranno ciascun Partecipante all’approfondimento e all’applicazione 
pratica delle conoscenze parodontali e implantari. 

Insomma… il corso per gli Igienisti Dentali SIdP!

Vi aspettiamo a Roma!

	 Carlo Ghezzi                 Andrea Pilloni	 Nicola Marco Sforza
	 Coordinatori del Corso	 Presidente Eletto SIdP



IL CORSO ANNUALE PER GLI IGIENISTI DENTALI

1° INCONTRO
25-26 Febbraio 2022
IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Venerdì, 25 febbraio

09.00	 Saluto del Presidente SIdP

09.10	 Introduzione al Corso
a cura dei Coordinatori

09.30	 Come intercettare le malattie gengivali 
e peri-implantari inserendole all’interno 
della Nuova Classificazione
Andrea Pilloni

11.00	 Coffee break

I numeri che contano

11.30	 Il sondaggio parodontale e gli altri indici 
biometrici: quali e in che ordine?
Nicola Discepoli

12.30	 Il paziente e i suoi fattori di rischio
Nicola Discepoli

13.30	 Pausa

Team Approach
Marta Giraudi – Giacomo Gualini 
- Denise Calzolari

14.30	 Come comunicare la malattia al paziente
	 Partecipazione attiva dei Corsisti che 

racconteranno il loro metodo comunicativo e 
i mezzi utilizzati

15.00	 Come presentare il flusso di lavoro al fine di 
aumentare l’adesione al piano terapeutico 
iniziale



 
 
 

 

15.30	 Segreteria - Odontoiatra - Igienista Dentale
	
16.00	 Coffee break

Flussi di lavoro: le nuove linee 
guida per la terapia delle 
malattie parodontali

16.30	 Gengivite
	 Parodontite: stadio 1, 2, 3, 4

Nicola Discepoli, Marta Giraudi, Giacomo Gualini

	 È prevista la presenza in modalità telematica 
dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante 

1° INCONTRO
25-26 Febbraio 2022
IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Sabato, 26 febbraio

Esercitazioni pratiche

09.00	 Lesioni non placca-dipendente: 
dalla teoria alla pratica
Roberto Castellani

10.30	 Ergonomia di lavoro alla poltrona 
 VIDEO SESSION

Marta Giraudi – Giacomo Gualini – Denise Calzolari

11.00	 Coffee break

11.30	 Esercitazione sulle posizioni di lavoro e il 
sondaggio parodontale: l’importanza della 
calibrazione del Team
Marta Giraudi – Giacomo Gualini – Denise Calzolari 

13.30	 Pausa
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1° INCONTRO
25-26 Febbraio 2022
IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Sabato, 26 febbraio

14.30	 Assegnazione di stadio e grado dopo 
aver visionato anamnesi, foto, radiografie e 
cartella parodontale

	 Definizione del flusso di lavoro dopo 
l’identificazione dello stadio 

	 (con attribuzione del “Premio SIdP ID 2022”)
Nicola Discepoli – Andrea Pilloni

16.00	 Coffee break

Test-comunicazione efficace

16.30	 Discussione su materiale didattico 
interattivo

	 Simulazione di una comunicazione al 
paziente
Carlo Ghezzi – Denise Calzolari



2° INCONTRO
1-2 aprile 2022
LA TERAPIA ATTIVA

Venerdì, 1 aprile

Obiettivi terapeutici misurabili: 
riconoscerli e saperli comunicare

	 È prevista la presenza in modalità telematica 
dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante

09.00	 Obiettivi reali e “surrogati” dopo terapia 
causale e a fine terapia parodontale
Cristiano Tomasi

10.30	 Quando e quale chirurgia nel percorso 
terapeutico?
Cristiano Tomasi

11.00	 Coffee break

 
 
 

 

Come trattare non 
chirurgicamente i denti 
in fase attiva

11.30	 Le diverse opzioni in base al tipo di dente, 
sito e localizzazione sopra/subgengivale
Francesco Bernardelli – Ilaria de Iulis

13.30	 Pausa
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2° INCONTRO
1-2 aprile 2022
LA TERAPIA ATTIVA

Venerdì, 1 aprile

Come trattare non 
chirurgicamente gli impianti 
in fase attiva

14.30	 Le diverse opzioni relative al tipo di protesi 
implantare (avvitata/cementata), sito e 
localizzazione sopra/subgengivale	
Francesco Bernardelli – Ilaria de Iulis

16.00	 Coffee break

E se in rivalutazione gli obiettivi 
non venissero raggiunti?

16.30	 Come gestire l’insuccesso
	 Protocolli di reintervento

Cristiano Tomasi

Sabato, 2 aprile

Esercitazioni pratiche

09.00	 Analisi delle diverse punte ultrasoniche per 
denti e impianti

	 Strumentazione ultrasonica e manuale 
Esercitazione di affilatura
Andrea Pilloni – Laura Matrigiani

	 Gruppo 1

09.00	 Air polishing devices con strumenti a 
faretra

	 Air polishing devices con strumenti 
autonomi
Carlo Ghezzi – Camilla Donghi – Serena Vaghi

	 Gruppo 2	

11.00	 Coffee break



 
 
 

 

11.30	 Analisi delle diverse punte ultrasoniche per 
denti e impianti

	 Strumentazione ultrasonica e manuale 
Esercitazione di affilatura
Andrea Pilloni – Laura Matrigiani 

	 Gruppo 2

11.30	 Air polishing devices con strumenti a 
faretra

	 Air polishing devices con strumenti 
autonomi
Carlo Ghezzi – Camilla Donghi – Serena Vaghi

	 Gruppo 1

13.30	 Pausa

 
 
 

 

14.30	 La fotografia odontoiatrica come strumento 
di lavoro per l’Igienista Dentale
Luca Pascoletti

15.30	 Esercitazione pratica delle posizioni 
mostrate dai Relatori
Carlo Ghezzi – Camilla Donghi – Serena Vaghi
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3° INCONTRO
3-4 giugno 2022
LA TERAPIA DI SUPPORTO

Venerdì, 3 giugno

La rivalutazione

09.00	 Raggiungere gli obiettivi prefissati: il 
paziente stabile e il paziente sotto controllo

	 Il paziente che avrà accesso alla chirurgia
	 In rivalutazione nasce la terapia di 

supporto
Luigi Minenna

	
10.30	 Coffee break

Le fasi della Terapia 
di Supporto (TS)

11.00	 La revisione anamnestica
	 Intercettare le recidive
	 Rimotivare il paziente
	 Eseguire il controllo del biofilm e la 

strumentazione professionale
	 Come organizzare l’appuntamento 

successivo di TS
	 Il ruolo dell’Odontoiatra nella terapia di 

supporto
Luca Landi - Francesca Rizzi

13.30	 Pausa



 
 
 

 

Le prestazioni aggiuntive in TS
 
14.30	 Quali sono e come dovrebbero essere 

gestite dal Team
	 Il livello di rischio in TS
	 Il timing delle prestazioni aggiuntive in base 

al rischio
Luigi Minenna

16.00	 Coffee break

 
 
 

 

Come aumentare l’adesione alla TS 

	 È prevista la presenza in modalità telematica 
dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante

16.30	 Analisi dei metodi individuali dei 
partecipanti sulla comunicazione 
studio-paziente in TS

	 Le dinamiche di studio analogiche, digitali e 
miste

	 Come comunicare e come gestire la recidiva 
all’interno del Team
Carlo Ghezzi

Dalle	 Cena di fine Corso
20.30	 con consegna diplomi 

e assegnazione Premi
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3° INCONTRO
3-4 giugno 2022
LA TERAPIA DI SUPPORTO

Sabato, 4 giugno

Protocolli post-chirurgici 
parodontali

09.00	 Dalla sutura a fine guarigione nei casi di 
resettiva, ricostruttiva e mucogengivale

	 Come aiutare il paziente a ottimizzare il 
risultato chirurgico
Luigi Minenna – Giulia Montemezzo

10.30	 Coffee break

 
 
 

 

Descrizione di casi clinici: dalle 
gengiviti alle parodontiti gravi

11.30	 Gengivite
	 Parodontite: stadio 1, 2, 3, 4

Luca Landi

13.30	 Pausa

Adesso tocca a voi!

14.30	 Discussione dei casi clinici dei Partecipanti 
con i Relatori e i Coordinatori

16.30	 Considerazioni conclusive



Quota d’iscrizione:

SOCI IGIENISTI DENTALI 
in regola con il pagamento 
della quota associativa SIdP 2022*
€ 1.390

IGIENISTI DENTALI
NON SOCI SIdP
€ 1.640

All’atto dell’iscrizione è richiesto 
un acconto di € 650. Saldo da 
effettuare entro e non oltre il 15 
dicembre 2021.
*è possibile iscriversi alla SIdP, 
per l’anno 2022, dal 30 settembre 2021, 
dal sito www.sidp.it

Modalità d’iscrizione
Utilizzare la scheda di iscrizione 
pubblicata sul sito www.sidp.it, 
sezione CORSI ANNUALI


