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L’importanza del fattore tempo 
nel trattamento parodontale 

e nella riabilitazione implanto-protesica

Corso di aggiornamento
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Roma non è stata costruita in un giorno. Allo stesso modo, il successo delle 
terapie nasce dalla capacità di comprendere i tempi della biologia, pianificare con 
lungimiranza e accompagnare il paziente lungo un percorso nel quale ogni scelta 
trova il proprio momento ideale.

Il tempo, infatti, non rappresenta soltanto una variabile organizzativa, ma una 
componente essenziale della terapia. Guida i processi biologici, orienta le 
decisioni cliniche e influenza la prevedibilità dei risultati. Individuare il momento più 
appropriato per ogni intervento significa valorizzare i meccanismi di guarigione, 
ottimizzare le procedure e favorire riabilitazioni più stabili e durature.

Con il Corso di Aggiornamento “Rome Wasn’t Built in a Day”, vogliamo 
riflessione sul valore del fattore tempo nel trattamento parodontale e nella 
riabilitazione implanto-protesica. Attraverso il contributo di Relatori italiani 
e internazionali saranno analizzati i principali snodi decisionali del percorso 
terapeutico, dalla pianificazione alla gestione dei tessuti, fino al mantenimento, 
integrando le migliori evidenze scientifiche con l’esperienza clinica.

Il Corso estenderà inoltre il concetto di tempo alla promozione della salute, 
approfondendo il ruolo degli stili di vita, del microbiota e del benessere del 
professionista come elementi essenziali per garantire risultati duraturi.

Perché il successo di una terapia non dipende 
solo dalle decisioni che prendiamo, 
ma anche dal momento in cui scegliamo di prenderle.

Leonardo Trombelli
Presidente SIdP 2026-2027
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Venerdì, 15 ottobre 2027
09.15-09.20	 Saluto del Presidente SIdP 
 
PERCORSO: EVIDENZA NELL’ECCELLENZA

Come integrare il fattore tempo 
nelle procedure operative (prima parte)
Coordinatori: Antonella Labriola - Fabio Vignoletti

09.20-09.30	 Introduzione a cura dei Coordinatori

09.30-11.00 	 Il valore del tempo nella formulazione 
del piano di trattamento
Maurizio Tonetti 

11.00-11.30 	 Coffe break

11.30-13.00 	 Il valore del tempo nella gestione dei difetti infraossei
Pierpaolo Cortellini, Luigi Nibali 

13.00-14.30 	 Pausa pranzo

14.30-16.00 	 Il valore del tempo nella ricostruzione 
dei tessuti duri peri-implantari 
Gustavo Avila-Ortiz

16.00-16.45 	 Coffe break

16.45-18.15 	 Il valore del tempo nella ricostruzione 
dei tessuti molli peri-implantari
Ignacio Sanz Sánchez

18.15-18.30 	 Discussione
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 Sabato, 16 ottobre 2027
PERCORSO: EVIDENZA NELL’ECCELLENZA

Come integrare il fattore tempo 
nelle procedure operative (seconda parte)
Coordinatori: Antonella Labriola - Fabio Vignoletti

09.15-10.45	 Il valore del tempo nella riabilitazione implanto-protesica 
dei settori estetici: surgical and prosthetic rationales 
Fabio Carboncini, Nicola Discepoli 

10.45-11.15	 Coffee break

11.15-12.45	 Il valore del tempo nella riabilitazione dell’edentulia totale
Paolo Casentini 

12.45-13.15 	 Discussione

Percorso: EFFICACIA NELLA SOSTENIBILITÀ
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Venerdì, 15 ottobre 2027
PERCORSO: EFFICACIA NELLA SOSTENIBILITÀ

“Building Health Step by Step”.
Costruire il benessere del paziente nel tempo
Coordinatori: Caterina Di Marco - Luca Francetti

	 L’impatto degli stili di vita sulla salute generale e orale
09.00-09.15	 Saluto del Presidente SIdP 
	 Introduzione a cura dei Coordinatori

09.15-10.15	 Le sigarette elettroniche
Paolo Arduino con Fausto Pernazza Dirigente Medico Chirurgia Toracica 

10.15-10.45	 Coffee break

10.45-11.45	 L’alcool
Giuseppina Campisi con Vito Di Marco Professore Ordinario di Gastroenterologia

11.45-12.45	 Lo stress 
Mauro Farneti con Luigi Grassi Professore Ordinario di Psichiatria 

12.45-14.00	 Pausa pranzo
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Venerdì, 15 ottobre 2027
PERCORSO: EFFICACIA NELLA SOSTENIBILITÀ

“Building Health Step by Step”.
Costruire il benessere del paziente nel tempo
Coordinatori: Caterina Di Marco - Luca Francetti

	 Modulare il microbiota: strategie di controllo 
e sostegno per la salute generale e orale

14.00-14.15	 Introduzione a cura dei Coordinatori

14.15-14.45	 Effetto dei pre- e pro-biotici 
Giacomo Baima 

14.45-15.30	 L’effetto degli antisettici ad uso domiciliare 
Paula Matesanz 

15.30-16.15	 L’effetto degli antisettici ad uso professionale
Henrik Dommisch 

16.15-16.45	 Coffee break

16.45-17.30	 L’effetto degli antibiotici 
Elena Varoni 

17.30-18.15	 Discussione
con la partecipazione di tutti i Relatori della giornata

Percorso: EFFICACIA NELLA SOSTENIBILITÀ
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Sabato 16 ottobre 2027
PERCORSO: EFFICACIA NELLA SOSTENIBILITÀ

“Sustainable Professional Wellness” 
Costruire il benessere professionale nel tempo
Coordinatori: Caterina Di Marco - Luca Francetti - Chiara Pilloni

09.00-09.15	 Introduzione a cura dei Coordinatori 

09.15-10.15	 La psicologia nelle professioni odontoiatriche 
tra benessere e prestazione
Laura Borgogni

10.15-10.45	 Presenza e centratura. Favorire presenza, ascolto 
corporeo e consapevolezza del momento presente
Michele Gradi

10.45-11.45	 Coffee break

11.45-12.15	 Gestione dei cicli. Riconoscere i propri cicli di energia 
e attenzione per migliorare efficacia e focus
Ivana La Pira

12.15-12.45	 Lavoro sull’obiettivo. Definire un micro-obiettivo 
personale, consapevole e realistico
Ivana La Pira

12.45-13.00	 Il Benessere. Riflessione sul significato di benessere, 
collegamento con i principi della mindfulness, abitudini 
salutari, abitudine al cambio di prospettiva
Michele Gradi

13.00-13.30	 Discussione

 
14.00-17.30 	     STAY TUNED!

	 Coordinatori: Giacomo Baima, Mario Romandini
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Relatori 	
Paolo Arduino Torino

Gustavo Avila-Ortiz Ann Arbor MI-USA / Madrid ES

Giacomo Baima Torino

Laura Borgogni Roma

Giuseppina Campisi Palermo

Fabio Carboncini Colle di Val d’Elsa (SI)

Paolo Casentini Milano

Pierpaolo Cortellini Firenze 

Vito Di Marco Palermo

Nicola Discepoli Siena

Henrik Dommisch Berlino D

Mauro Farneti Bologna

Michele Gradi Roma

Luigi Grassi Ferrara

Ivana La Pira Roma

Paula Matesanz Madrid ES

Luigi Nibali Londra UK

Fausto Pernazza Torino

Ignacio Sanz Sánchez Madrid ES

Maurizio Tonetti Shanghai CHN / Genova

Elena Varoni Milano

Coordinatori
Caterina Di Marco Pisa

Luca Francetti Milano

Antonella Labriola Taranto

Chiara Pilloni Roma

Fabio Vignoletti Verona-Madrid 

Coordinatori
Giacomo Baima Torino

Mario Romandini Taranto
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Informazioni generali
Sede 
Palazzo della Cultura e dei Congressi
Piazza della Costituzione, 4
40128 Bologna
www.bolognacongresscenter.com

Lingue
Le lingue ufficiali sono l’Italiano e l’Inglese. È previsto il servizio di traduzione simultanea.

Modalità d’iscrizione
I Soci SIdP in regola con il pagamento della quota associativa per l’anno 2027 potranno 
partecipare al Corso a titolo gratuito.

È possibile rinnovare l’iscrizione o iscriversi on-line alla Società Italiana di Parodontologia e 
Implantologia SIdP per l’anno 2027, dal sito www.sidp.it, sezione DIVENTA SOCIO, dal 30 
settembre 2026.
Iscrizione al Corso dal proprio profilo personale, area riservata ai Soci, sezione ISCRIZIONE 
EVENTI.

Il corso On-Line
È offerta a tutti i Partecipanti al Corso, iscritti regolarmente alla Società, l’opportunità di rivedere 
e ascoltare per intero tutte le relazione del Corso.
L’accesso al servizio sarà attivo dal portale webtv.sidp.it, a partire da 15 giorni dal termine del 
Corso e per i 12 mesi a seguire.
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