SkP LESS IS MORE

Congresso Nazionale
PARODONTOLOGIAE IMPLANTOLOGIA
Bl S ae e EFFICACE E SOSTENIBILE

Giovedi, 19 marzo 2026 14.30-16.00 / 16.30-18.15 Sala del Parco

SPAZIO RICERCA INSIEME

Premio G. Cardaropoli 2026 per il miglior studio scientifico nel campo della Parodontologia e
dell’Implantologia

Premio M. Cagidiaco 2026 per il miglior studio scientifico nel campo della Parodontologia e
dell’Implantologia collegato all'Igiene Orale

Commissione Valutatrice: Claudia Dellavia®, Caterina Di Marco*, Rodolfo Gianserra
*Coordinatori

14.30-14.40 Introduzione a cura dei Coordinatori

14.40-14.52  Effetti clinici del timing ortodontico dopo chirurgia parodontale
rigenerativa: revisione sistematica e meta-analisi
Clinical Effects of Orthodontic Treatment Timing After Regenerative Periodontal Surgery:
A Systematic Review and Meta-Analysis
Ignazio Russo (Department of Biomedical and Dental Sciences, Morphological and Functional Images,
University of Messina - I) - Giacomo Oteri (Department of Biomedical and Dental Sciences,
Morphological and Functional Images, University of Messina - I) - Riccardo Nucera (Department of
Biomedical and Dental Sciences, Morphological and Functional Images, University of Messina - I) -
Angela Militi (Department of Biomedical and Dental Sciences, Morphological and Functional

Images, University of Messina - I) - Marco Portelli (Department of Biomedical and Dental
Sciences, Morphological and Functional Images, University of Messina - I)

14.52-15.04  Perdita dentaria e auto valutazione della salute parodontale come indicatori di vulnerabilita
nutrizionale negli anziani statunitensi: dati provenienti dal NHANES 2009-2014
Tooth Loss and Self-Assessed Periodontal Health as Markers of Nutritional Vulnerability in
Older U.S. Adults: Evidence from NHANES 2009-2014
Vittorio Dibello (Academic Centre for Dentistry Amsterdam ACTA - NL - Silvano Quarto (University of
Bari “Aldo Moro”, Bari - I) - Raffaele Cavalcanti (Campus Biomedico University, Rome - I) - Francesco
Panza (University of Bari “Aldo Moro”, Bari - I)

15.04-15.16  Salute parodontale e sindrome delle apnee ostruttive del sonno in pazienti con malattia
renale cronica: studio osservazionale trasversale su 90 pazienti
Periodontal Health and Obstructive Sleep Apnea Syndrome in Patients with Chronic Kidney
Disease: A Cross-Sectional Observational Study of 90 Patients
Michele Basilicata (UOSD Special Care Dentistry, Department of Experimental Medicine and Surgery,
University of Rome Tor Vergata, Rome - I) - Giovanni Bruno (Department of Neuroscience, School of
Dentistry, University of Padua, Padua - I) - Patrizio Bollero (UOSD Special Care Dentistry, Department of
Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome - I) - Raffaella Docimo (Department of
Surgical Sciences, University of Rome "Tor Vergata", Rome - I) - Annalisa Noce (UOSD Nephrology and
Dialysis, Department of Systems Medicine, University of Rome Tor Vergata, Rome - I)




15.16-15.28

15.28-15.40

15.40-15.52

16.00-16.30

16.30-16.42

16.42-16.54

L’analisi trascrittomica a singola cellula dell” immunita circolanti rivela I'influenza del
genere nell’infiammazione cronica di basso grado derivante dalla parodontite.

Single-Cell Transcriptomics of Circulating Immune Cells Reveals Sex-Biased Activity in
Human Low-Grade Inflammation Sustained by Periodontitis

Martina Cardisciani (Department of Life, Health & Environmental Sciences, University of L’Aquila - I) -
Serena Altamura (Department of Physical and Chemical Science, University of L’Aquila - I) - Maria Ausilia
D'Angelo (Department of Life, Health & Environmental Sciences, University of L’Aquila - I) - Sara Di
Nicolantonio (Department of Life, Health & Environmental Sciences, University of L’Aquila - 1) -
Davide Pietropaoli (Department of Physical and Chemical Science, University of L’Aquila - I)

Aspetti clinici e microbiologici dei probiotici nella terapia parodontale di supporto: uno
studio clinico randomizzato controllato (risultati preliminari)

Clinical and Microbiological Aspects of Probiotics in Supportive Periodontal Therapy: A
Randomized Controlled Clinical Trial (preliminary results)

Silvia D'Agostino (Dipartimento di Scienze Mediche, Orali e Biotecnologiche, Universita G. d' Annunzio,
Chieti - I) - Giulia Valentini (Dipartimento di Scienze Mediche, Orali e Biotecnologiche, Universita G.
d'Annunzio, Chieti - I) - Marco Dolci (Dipartimento di Scienze Mediche, Orali e Biotecnologiche, Universita
G. d'Annunzio, Chieti - 1)

Avvicinare la salute mentale e parodontale: analisi dei fattori comportamentali e psicologici
associati con la solitudine in una coorte di pazienti con malattia parodontale

Bridging Mental and Periodontal Health: Exploring Behavioural and Psychosocial Factors
Associated with Loneliness in a Periodontal Cohort

Pasquale Santamaria (King's College London, London - UK) - Alviny stephen boyd (King's College
London, London - UK) - Sasha Scambler (King's College London, London - I) - Louise Arseneault
(King's College London, London - UK) - Luigi Nibali (King's College London, London - UK)

Coffee-break

Effect of Non-Surgical Periodontal Therapy on Ischemia-Modified Albumin and Soluble

ST2 in Patients with Stable Angina

Effetto della terapia parodontale non chirurgica sull’albumina modificata dall’ischemia e
sulla ST2 solubile in pazienti con angina stabile

Sena Altintas (Department of Periodontology, Faculty of Dentistry, Ondokuz Mayis University, Samsun - TR) -
Feyza Otan Ozden (Department of Periodontology, Faculty of Dentistry, Ondokuz Mayis University, Samsun
- TR) - Sebati Sinan Urkmez (Department of Biochemistry, Faculty of Medicine, Ondokuz Mayts University
Samsun - TR) - Ozgiir Korhan Tungel (Department of Biochemistry, Faculty of Medicine, Ondokuz Mayis
University Samsun - TR) - Omer Gedikli (Department of Cardiology, Faculty of Medicine, Ondokuz Mayts
University Samsun - TR)

Effetti clinici di un gel a base di spermidina e di un sigillante al cloruro di calcio come
adiuvanti alla terapia non chirurgica minimamente invasiva: risultati preliminari di uno
studio clinico randomizzato controllato

Clinical Effects of a Spermidine Gel and Calcium Chloride Sealant as an Adjunct to
Minimally Invasive Non-Surgical Therapy. Preliminary Results from a Randomized
Controlled Clinical Study

Vitolante Pezzella (Department of Periodontology, School of Dental Medicine, University of Naples Federico II,
Naples 1) - Leopoldo Mauriello (Department of Periodontology, School of Dental Medicine, University of
Naples Federico II, Naples - I) - Andrea Blasi (Department of Periodontology, School of Dental Medicine,
University of Naples Federico II, Naples - I) - Giuseppe Trapanese (Department of Periodontology, School of
Dental Medicine, University of Naples Federico II, Naples - I) - Enzo Vaia (Department of Periodontology,
School of Dental Medicine, University of Naples Federico II, Naples - I) - Vincenzo lorio-Siciliano
(Department of Periodontology, School of Dental Medicine, University of Naples Federico I, Naples - I) - Luca
Ramaglia (Department of Periodontology, School of Dental Medicine, University of Naples Federico II, Naples - I)




16.54-17.06

17.06-17.18

17.18-17.30

17.30-17.42

17.42-17.54

17.54-18.06

18.06-18.15

Il diametro implantare conta? Stabilita biologica e meccanica a tre anni di impianti tissue-
level di diametro regolare e largo

Does Implant Diameter Matter? Three-Year Biological and Mechanical Stability of Regular-
and Wide-diameter Tissue-Level Implants

Paolo Carosi (University of Rome Tor Vergata, Rome - I) - Claudia Lorenzi (University of Rome

Tor Vergata, Rome - I) - Andrea Laureti (University of Rome Tor Vergata, Rome - I) -

Abdusalam Alrmali (University of Michigan, Ann Arbor - USA) - Fabrizio Lio (University of

Rome Tor Vergata, Rome - I) - Vincenzo Mazzetti (University of Rome Tor Vergata, Rome - I) - Hom Lay
Wang (University of Michigan, Ann Arbor - USA)

Stress ossidativo e parodontite: effetti del trattamento meccanico non chirurgico
Oxidative Stress and Periodontitis: Effects of Non-Surgical Mechanical Treatment
Lorenzo De Marco (Clinical Department of Medical, Surgery and Health Sciences, University of
Trieste, Trieste - I) - Katia Rupel (Clinical Department of Medical, Surgery and Health Sciences,
University of Trieste, Trieste - I) - Barbara Medagli (Clinical Department of Medical, Surgery and
Health Sciences, University of Trieste, Trieste - I) - Lorenzo Bevilacqua (Clinical Department of
Medical, Surgery and Health Sciences, University of Trieste, Trieste - 1)

Accuratezza diagnostica di un questionario semplificato per lo screening delle malattie
parodontali in individui con diversi gradi di infiammazione parodontale

Diagnostic Accuracy of a Simplified Periodontal Disease Screening Questionnaire on
individuals with several degree of periodontal inflammation

Silvia Becacci (Unit of Periodontics, Department of Medical Biotechnologies, University of Siena, Siena
-1) - Isabella De Rubertis (Unit of Periodontics, Department of Medical Biotechnologies, University
of Siena, Siena - I) - Martha Roupa (Unit of Periodontics, Department of Medical Biotechnologies,

University of Siena, Siena, - 1) - Nicola Discepoli (Unit of Periodontics, Department of Medical
Biotechnologies, University of Siena, Siena - I)

Valutazione delle variazioni della rugosita superficiale di impianti estratti dopo trattamento
con inserti per ablatori a ultrasuoni: uno studio in vitro

Evaluation of Surface Roughness Changes of Extracted Implants following Treatment with
Ultrasonic Scaler Inserts: An in Vitro Study

Jacopo Toso (Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Samuele
Pontoni (Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Costanza
Frattini (Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Ludovica
Diust (Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Gianluca Turco
(Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Barbara Medagli

(Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - I) - Lorenzo Bevilacqua
(Corso di Studi in Igiene Dentale - Universita degli Studi di Trieste, Trieste - 1)

Probiotici in pazienti con bisogni speciali ad alto rischio di carie dentale: uno
studio clinico randomizzato controllato

Probiotics in Special Needs Patients at High Risk of Dental Caries: A Randomized
Controlled Clinical Trial

Giulia Valentini (Universita G. D' Annunzio, Chieti - I) - Silvia D' Agostino (Universita G.
D'Annunzio, Chieti - I) - Marco Dolci (Universita G. D' Annunzio, Chieti - I)

Salute orale nel contesto delle cure di affermazione di genere: uno studio basato su
questionario

Oral Health in the Context of Gender-Affirming Care: A Questionnaire Based-Study

Ester Bezolli (Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna, Bologna I) - Leoluca Valeriani (Alma
Mater Studiorum, Universita di Bologna, Bologna I) - Jacopo Bennasciutti (Alma Mater Studiorum,
Universita di Bologna, Bologna I) - Jacopo Lenzi (Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna, Bologna I)

- Marco Balboni (Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna, Bologna I) - Marco Montevecchi
(Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna, Bologna I)

Conclusioni a cura dei Coordinatori



