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L'estetica in odontoiatria: il punto di vista del Protesista 
 

Qualsiasi restauro protesico, a prescindere dalla sua estensione, deve ripristinare la funzione in senso 

lato, non solo quella masticatoria, e l’estetica del paziente. Includendo nel concetto di funzione 

dell’apparato stomatognatico tutti gli aspetti inerenti la sfera psico-sociale-relazionale, si può 

addirittura affermare che l’estetica stessa sia ormai diventata parte integrante della funzione, 

soprattutto in una società come la nostra che vive molto di apparenza. L’obiettivo di un’integrazione 

estetica ottimale del restauro protesico è più o meno difficile da raggiungere in funzione delle 

condizioni di partenza. In casi di ridotta estensione è tutto sommato sufficiente rispettare i tessuti 

parodontali sani o posizionare correttamente uno o più impianti, per poi copiare le caratteristiche dei 

denti sani adiacenti che faranno da guida in termini di forma e colore. Nei casi più estesi, soprattutto 

se con compromissione parodontale, o con grave perdita della dimensione verticale o completamente 

implantari, servono dei parametri di riferimento che non si trovano più nella dentatura naturale ma 

vanno in parte mutuati da principi di protesi totale, la madre delle discipline protesiche. 
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