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Come aiutare il paziente a smettere di fumare
Andrea Roccuzzo

Laureato a pieni voti in Odontoiatria e Protesi Dentaria (DDS)
presso I'Universita di Torino, & risultato vincitore della borsa di
studio annuale SIO (ora IAO) presso il Dipartimento di
Chirurgia Orale e Maxillo-Facciale, Universita di Copenhagen,
DK (Mentore: Prof. SS Jensen) dove attualmente € Research
Associate. Tra gennaio 2019 e dicembre 2021, ha frequentato il
Master Triennale in Parodontologia e Implantologia
(Programma accreditato EFP) presso il Dipartimento di
Parodontologia, Universita di Berna, Berna, CH. Nel gennaio
2021 e risultato vincitore della borsa di studio dell’ International
Team for Implantology (ITI) presso la “Clinic for Fixed &
Removable Prosthodontics - Dental Material Science”,
Universita di Zurigo, CH (Direttore: Prof. C. Hdmmerle; Prof.
RE Jung). Da settembre 2021 & PhD Candidate presso la
“Graduate School for Health Sciences” dell'Universita di Berna,
Berna, CH.

Il fumo é riconosciuto al secondo posto tra i fattori di rischio per le malattie parodontali oltre ad essere
associato ad una ridotta risposta nella guarigione dopo il trattamento parodontale sia esso chirurgico o
non chirurgico. Conseguentemente, tutti gli operatori odontoiatrici, ed in particolare gli igienisti dentali,
ricoprono un ruolo di fondamentale importanza nel convincere i pazienti a smettere di fumare in vista
della terapia parodontale attiva. Durante la relazione verranno fornite ai partecipanti le ultime evidenze
pubblicate in letteratura sull’ argomento oltre a suggerire “Tips & Tricks” comunicativi nell” attivita di
“counseling” come descritto nella partica clinica delle “5 A” (Ask, Advice, Assess, Assist, Arrange).



