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La richiesta estetica del paziente rappresenta sempre piu frequentemente il problema principale con il
quale il parodontologo e l'igienista dentale si devono rapportare. Spesso tale richiesta deriva dal
disallineamento dei margini gengivali e/o dall’eccessiva lunghezza dei denti affetti da recessione
gengivale o piu raramente il problema estetico € legato all’eccessiva esposizione gengivale durante il
sorriso e/o la fonazione.

La relazione ha l‘obiettivo di descrivere un corretto inquadramento dell’approccio terapeutico volto a
risolvere queste patologie che interessano i tessuti molli, attraverso una disamina della letteratura
sulle indicazioni, le possibilita e i limiti delle tecniche di chirurgia plastica ricostruttiva. Con
particolare attenzione verra discusso il ruolo dell’igienista dentale nel riconoscimento precoce delle
patologie gengivali, nella fase dei controlli post-chirurgici e nel mantenimento a lungo termine dei
risultati ottenuti.



