Risultati a lungo termine nel paziente che invecchia
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La terapia di supporto € parte integrante del trattamento parodontale. Rappresenta il mezzo
piu efficace per il mantenimento a lungo termine degli effetti positivi della terapia attiva. Solo
con uno stretto controllo professionale, visite programmate, profilassi igieniche e 'empatia
con il paziente e possibile minimizzare gli effetti di una reinfezione. Per questi motivi i
programmi di mantenimento prevedono, oltre alla valutazione dei parametri biomedici, anche
il controllo dei diversi fattori di rischio di cui il paziente e portatore. Mantenere i risultati a
lungo termine, per decenni, senza infiammazione gengivale o perdita d’attacco determina la
conservazione di una dentatura funzionale nel tempo. Per ottenere questo si deve: 1) Eseguire
restauri compatibili con una corretta fisiologia e funzionalita 2) Applicare la prevenzione
parodontale che si concretizza con la prevenzione della perdita d’attacco ed il controllo del
margine gengivale 3) Valutare e curare le patologie croniche sistemiche che il paziente puo
presentare con I'avanzare dell’eta.



