
 

 

 

 
 

Rivolto agli Igienisti Dentali e agli Studenti CLID 

 

Nutrizione, Stili di Vita, Malattie sistemiche e 

Salute Orale: Il ruolo centrale dell’Igienista Dentale 
 

Coordinatore: Claudia Dellavia  

Relatori: Mario Aimetti Torino, Maria Grazia Cagetti Milano, Antonio Carrassi Milano, 

Nicola Discepoli Siena, Massimo Di Stefano Milano, Francesco Sofi Firenze 

 

Venerdì, 27 Novembre 2020 
 

14.30-14.45 Introduzione: Obiettivi del Corso Nutrizione e salute orale 

 a cura del Coordinatore: Claudia Dellavia  
 

14.45-15.30 Nutrizione e modulazione della risposta dell’ospite   

 Francesco Sofi  

 

15.30-16.15  Salute orale e igiene alimentare  

 Nicola Discepoli  

 

16.15-17.00 Coffee-break 

 

17.00-17.45 Il ruolo dei probiotici nel controllo del microbioma orale 

 Maria Grazia Cagetti  

17.45-18.15  Tavola Rotonda 



 

 

Sabato, 28 Novembre 2020 
 

09.15-09.30 Introduzione: Obiettivi del Corso Stili di Vita e Malattie sistemiche  

 A cura del Coordinatore: Claudia Dellavia  
 

09.30-10.15  Aging e Salute Orale 

 Antonio Carrassi  

 

10.15-11.00   Dal Diabete alla Sindrome metabolica: il ruolo della Parodontite 

 Mario Aimetti  
 

11.00-11.45 Coffee-break 
 

11.45-12.30 Fumo tradizionale, elettronico o Digitale: cosa cambia per la salute 

orale? 

 Massimo Di Stefano  

 

12.30-13.00 Tavola Rotonda 

 

13.00 Chiusura del Corso  
 

 

 

 

 

 

I Soci SIdP Igienisti Dentali e Studenti CLID, in regola con il pagamento della quota associativa 2020, 

potranno partecipare al Corso a titolo gratuito. 

 

 

 

 

 

 

 

Società Italiana di Parodontologia e Implantologia SIdP  

Tel. 055 5530142 / E-mail: segreteria@sidp.it / www.sidp.it 
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